
一、監內舉辦之活動及相關內容:  
 

(一) 教化科 

基督教更生團契澎湖區會蒞監辦理受浸典禮 

108 年 12 月 13 日更生團契澎湖區會吳文宗牧師率馬公浸信會弟兄十餘人，為新歸向

基督的 23 位收容人舉行受浸典禮，整個活動在 139 位戒毒班學員及教會弟兄見證下完

成，吳牧師引用聖經哥林多後書第五章 17 節「若有人在基督裡，他就是新造的人，舊事

已過，都變成新的了」來祝福大家，透過受浸儀式象徵生命的重生，並靠著主基督引導

走過生命幽谷；典禮在詩歌及祝福聲中劃下完美句點。 

 

吳牧師為收容人舉行受浸儀式 吳牧師為收容人舉行受浸儀式 

  

收容人歡欣領取浸禮證書 教會弟兄與受浸收容人合影 

  

 

        

 



– 
 

 
（二） 教化科 

   
澎湖教區馬公天主堂惠民天使報佳音 

 

108 年 12 月 16 日馬公天主堂阮神父帶領教友及惠民中心小朋友 71 人蒞監辦理報佳

音活動，期與收容人分享聖誕佳節的喜樂；惠民天使們以音樂、鼓舞和詩歌展現不凡的

毅力，不禁令人感受到他們那股用心學習、不畏艱難的精神，教友們亦以詩歌和糖菓分

送歡樂到全監各角落，收容人亦抱以熱烈掌聲感謝教友和惠民天使的關懷；本監大家長

林明達典獄長為感謝大家對收容人的關懷，特以烘焙班精心製作小點心贈予佳賓們品

嚐；活動在歡樂聲和阮神父的祝福下劃下完美句點，亦讓全監收容人在凜冽東北季風吹

拂下，感受到滿滿的愛與關懷。 

 

 

惠民天使表演 惠民天使表演 

  

惠民志工老師精采演出 齊聲歡唱平安夜 

    



（三） 教化科  

基督教更生團契澎湖區會聯合報佳音活動 

108 年 12 月 24 日基督教更生團契吳文宗牧師率 37 位教友蒞監與收容人分享耶穌誕

生的喜悅及感受神愛世人的溫暖，教友們除帶領大家歡唱聖誕歌曲-聖誕鈴聲、平安夜

外，並分送糖菓及耕心週刊，讓歡樂氣氛散佈於每個角落；教友們除為收容人獻上無盡

的關懷和祝福外，並祈願大家都能朝著向善之路努力不懈。 

 

帶領收容人歡唱聖誕歌曲 教友們分送耕心週刊予收容人 

  

教友們分送耕心週刊予收容人 教友們分送耕心週刊予收容人 

  

 

 

 

 

 

 



(四) 教化科 

陸軍澎湖防衛指揮部參訪活動 

    108 年 12 月 25 日上午 10 時，陸軍澎湖防衛指揮部為強化軍民交流，由呂中將指揮

官坤修率各級軍官計 19 名蒞監辦理軍官團教育參訪行程，活動由吳副典獄長瑞寶親自接

待解說收容人各項生活管理、照顧及技訓處遇情形，並與秘書、戒護科長、總務科長等

監內長官陪同參訪戒護區，最後來到收容人教化及作業成果展示館，大家無不對各項成

果讚許有嘉；此次參訪活動中，呂指揮官及各級軍官們對本監各項管教措施均表示肯定，

結束後於本監行政大樓前合影留念，整個活動在上午 10 時 30 分圓滿結束。 

 

吳副典獄長向各級軍官解說管教措施 戒護科長向呂指揮官解說舍房措施 

 

 

 

吳副典獄長向呂指揮官解說全監配置圖 行政大樓前合影 

  

 

 

 



(五) 教化科 

2019 年歲末祝福感恩會 

    109 年 1 月 6 日慈濟慈善事業基金會澎湖聯絡處於本監辦理「2019 年歲末祝福感恩

會」，眾師兄姐一行 38 人帶著滿滿的愛與祝福蒞監關懷收容人，師兄姐們以「福慧紅包」

贈送每位收容人，紅包上的三粒稻穗象徵「戒、定、慧」，是上人對每個人的祝福，祝福

大家在新的一年福慧雙修、吉祥如意；葉育嘉師姐以加入慈濟心路歷程勉勵在座收容人

應以行孝、行善為人生宗旨；但願大家在師兄姐們的身教和言教影響下，種下一顆善的

種子。林典獄長明達除感謝師兄姐們無私付出外，亦語重心長的勉勵收容人，一定要充

分利用執行期間精進自我，因為未來的路一定是崎嶇難行，唯有不畏艱難、勇敢面對才

能化阻力為助力再創無限未來。 

 

葉育嘉師姐分享心路歷程 經藏演譯-智慧如海 

  

 

   

點傳心燈 林典獄長致贈感謝狀 

  

 

 

 



(六) 教化科 

109 年春節收容人懇親會活動 

    為撫慰收容人農曆春節思親情緒及強化家庭支持功能，特於 109 年 1月 9、10 日辦

理面對面懇親會活動，亦讓家屬了解家庭支持程度將影響收容人監所適應及復歸社區成

功機率。林明達典獄長特頒發獎項予第三屆金筆獎表現優異收容人，亦親向家屬說明本

監推行鼓勵收容人自主學習及擴大戒毒班處遇等各項行政措施，期對收容人未來有所幫

助，並勉勵收容人對家人支持要心存感恩，因為唯有以家庭力量為後盾，才能在更生的

崎嶇路上有更大動力邁向嶄新人生。有位 80 餘歲的老母親，始終不畏路途遙遠前來探視，

只因割捨不下獄中執行的兒子，林典獄長鼓勵他在更生路上莫忘母親的叮囑，隨後並向

家屬一一問候致意；活動最後在依依不捨、互道珍重情景下，劃下完美句點；本活動參

與收容人共計 108 位、家屬 213 位。 

 
 
 
 

林典獄長頒發金筆獎獎項 林典獄長親到會場關懷 

  

 

   

林典獄長親到會場關懷 收容人和家屬依依不捨互道珍重再見 

  



(七) 教化科 

佛光山海天佛剎洗佛淨心活動 

    本監社區服務隊於 109 年 1月 16 日前往佛光山海天佛剎參與洗佛淨心活動，在監寺

永昭法師主持祈福祝禱儀式及恭讀『洗佛迎春祈願文』後，揭開清洗千尊佛像序幕，大

家分工合作洗淨大雄寶殿內千尊佛像，不僅洗淨佛像外觀，更為大家帶來內心平靜，永

昭法師表示，星雲大師今年送給大家的春聯是「行道天下福滿人間」，期待人人都能身做

好事、口說好話、心存好心，透過「洗佛」讓自己的內在除舊佈新，並開顯自己的清淨

佛性。 

 

永昭法師主持祈福祝禱儀式 社區服務隊參與洗佛活動 

  

社區服務隊參與洗佛活動 社區服務隊參與洗佛活動 

  

 
 
 
 
 
 



(八) 教化科 

109 年春節電話懇親會活動 

    農曆春節將屆，本監為紓解收容人思鄉情懷，除於 109 年 1 月 9、10 日辦理面對面

懇親活動外，更結合中華電信公司於 1 月 15、16 日辦理「愛的連線」活動，讓 1,515 位

收容人和家屬互道思念之情，期許藉由家庭支持力量，喚起收容人改悔向善的心。活動

當下，一聲聲「阿母，我想您!」臉上浮現的盡是赤子般笑容，此情此景，所有工作人員

的付出，已獲得滿滿回報。 

 

中華電信公司工作人員施工情形 收容人電話懇親情形 

 

 

 

收容人電話懇親情形 收容人電話懇親情形 

  

 

 

 

 
 
 
  



（九）教化科 

109「藝起飛舞逗春節」- 

本監與臺灣更生保護會澎湖分會合辦關懷收容人聯歡活動 

本監和臺灣更生保護會澎湖分會為使在監服刑無法返家團圓收容人感受各界關懷，

於 109 年 1 月 21 日結合澎湖地方檢察署、澎湖縣榮譽觀護人協進會及犯罪被害人保護協

會澎湖分會，於本監教誨堂辦理「藝起飛舞逗春節」關懷收容人聯歡活動。澎湖地方檢

察署黃檢察長謀信代表行政院院長贈送每位收容人象徵年節喜氣的糖菓、餅乾，勉勵收

容人不可妄自菲薄，並利用這段時間學習各項技能，才能穩健的踏上更生之路；林典獄

長明達除感謝各界對收容人關懷，也向外賓說明法務部矯正署各項矯正措施及本監收容

人參與各項競賽豐碩成果，並鼓勵收容人自我充實，為將來更生之路做好萬全準備。精

采活動由澎鼎合唱團揭開序幕，悠美歌聲實令聞者如痴如醉；緊接著由管弦樂團接力演

出，純熟演奏技巧展現平時學習成果；榮獲中正盃全國東方舞競技大賽冠軍的黃春梅老

師，帶來熱力無限的中東舞蹈-肚皮舞，不僅匯集所有人目光，令人宛若置身中東國度；

話劇「彩虹」酒駕宣導，真實展現酒駕危害又不失逗趣，令人印象深刻；川劇變臉瞬間

變化令人激賞；舞蹈班帶來時下流行街舞，讓全場氣氛沸騰到最高點，整個活動在與會

人員熱烈掌聲中劃下完美句點。 

黃檢察長謀信勉勵收容人 林典獄長明達感謝各界關懷 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



澎鼎合唱團精采演唱 黃春梅老師帶來熱情中東舞蹈 

  

 

川劇變臉瞬間變化令人激賞 逗趣酒駕宣導令人印象深刻 

  

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 



（十）教化科 

本監與湖西鄉公所合辦花燈展示活動 

本監為增添年節氣氛及推行傳統藝術教育以提昇教化成效，於 109 年 1月 21 日與澎

湖縣湖西鄉公所在林投公園合辦花燈作品展示活動，並結合各項描繪值年生肖「鼠」吉

祥如意、福氣滿滿元素，展現迎春賀福的歡樂氣氛；陳秘書鴻生於致詞時表示，本監此

次作品特別結合環保概念及澎湖特有燈塔、天人菊、跨海大橋、風車、雙心石滬等人文、

地理風情，希望帶給大家不一樣的新年感受，亦期待能藉著作品提醒大家注重環保，因

為地球只有一個，唯有愛護環境，才能給我們的下一代留下更好的生存空間。 

 

陳秘書鴻生致詞 陳秘書鴻生參與點燈儀式 

 

 

 

本監花燈作品前合影 本監花燈作品前合影 

  

 

 

 

 
 
 
 



收容人文章欣賞: 
 

葉○○    輪椅的溫度 
 

時序甫入立冬，蟄伏已久的東北季風驟然登陸，恣意於菊島肆虐狂奔宛如冬眠過後，

方甦醒的北極熊，帶著轆轆的飢腸四處亂逛尋找獵物，以填飽空蕩蕩的飢腹。 

熟料，凛冽的風帶來寒意，亦喚醒沉寂於體內已久的痼疾，旋即猛然清醒開始游竄

於身體各部位後，沉積在脆弱、熟悉的腳掌上作亂，令我無法使力，痛苦至極！ 

猶記得，痛風復發的窘態，早以烙印在腦海深處清晰而明顯。那時雙腳無法站立，

全身以手支撐匐行，彷若一隻贏弱的蜥蜴在地上緩緩地踽踽前行，出封時刻，由同學當

倚靠如跛腳的烏龜緩行前進！這令人慘痛的經驗，著實令我好生收歛些許，再也不敢放

緃口慾。 

怎奈，時間竟將我的痛苦記憶給消弭了！再次恣意滿足口慾，巧遇季節更迭，溫度

遽降擾動隱藏於體內的病魔，這次牠們益發強烈、激動，就像飢餓的獵豹發現獵物般拚

命地追逐、緊咬、撕裂。正當束手無策之際，前方不遠處同學適時推來了一台溫馨又救

命的輪椅，經一番折騰後，使勁讓屁股坐上輪椅，那一刻，胸中倏地湧出一股感動的暖

流在我的全身奔竄。 

待就醫後回到工場，徐徐起身離開那台溫暖的輪椅，心中仍有點不捨，又極為感動。

雖然我已不再需要輪椅，但那餘溫並未隨著輪椅離開而流走，反而駐紮在我的心田繼續

陪伴、溫暖著我那孤寂、清冷的心靈，亦撫慰我思鄉情愁，療癒我的苦楚與傷痛。 

 
 
 

 
 

 
     

 
     

 

 



 

 
葉○○           歲 月 

     

    春去秋來，一葉落而知秋至，一歲一枯榮，天地悠悠過客匆匆，潮起潮落「歲月」

無情的為我們留下刻痕，不能抹滅，回想起過去的自己是多麼無知。 

    再次因施用毒品而琅璫入獄，心中想著自己怎麼這樣衰，抱著既來之則安之，得過

且過的心態，不在乎自己已經蹉跎多少人生「歲月」，幾經轉折，於 108 年 9 月 3 日，被

移監至我現居的澎湖監獄，在這高牆內的我，我依舊是抱著以前的心態來處之。 

    然而，在分發時，被配業到忠一工，到了工場抬頭一看，忠一工原是才藝工場，抱

著以往的態度，反正過一天算一天，在工場「主任」的安排之下，參加了紙雕卡片班、

書法班、寫作班，在第一次寫作班上課時，發現上課的老師竟是前澎湖監獄的受刑人，

因為「郭老師」的更生事蹟，而接受本監邀請返回為我們這些受刑人上課，「郭老師」在

上課的過程中，訴說他更生的歷程，在聆聽他話語同時我心中也有了規劃自己未來人生

的藍圖。 

    同日下午回到工場上課時，工場「主任」叫我到一旁，告知母親已於 108 年 11 月 19

日上午 11 時，因急性肺炎往生，噩耗傳來我悲從心起潸然淚下，再也喚不回已逝的您「母

親」。母親的驟然離世，如當頭棒喝般敲醒曾經迷失於毒海的我，也喚醒我失落的赤子之

心，猛然覺醒已過知天命的我，從此之後我更當努力，勤加學習，積極進取，唯有如此

方能告慰「母親」在天之靈，才對得起自己的人生「歲月」。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
陳○○  時間如何創造人生 

    

    生命中最現實的就是時間，你得自己決定優先次序，判斷什麼對你是最重要的？什

麼不是？你得為自己的選擇負責，而且根本沒有什麼好方法可以滿足你所有貪婪的慾

望，心猿意馬什麼都想做的結果，就是灰頭土臉，一個人生命中能達到非凡的成就，其

實無非就是發現自己的本質，進而勇敢地成為真正的自己。 

    不論是被眾人視為天才，或是因為陷於自我陶醉，仗著自以為是的天賦做過一些事，

你會誤以為是在發展人生，在把贏過別人當成一生地目標，內心的不安有朝一日被喚醒，

就是幻夢破滅的開始，才發現已虛擲了許多時間，搞不好對自己的挫敗感到突兀，覺得

一定有什麼弄錯了，畢竟自己曾那麼全心全意地犧牲掉所有的今天，換取明天更好的成

績，更好的一切，人生怎能這樣對待自己？ 

    接著，不確定的無常感會出現，伴著無底深淵的無力感，令人產生自我懷疑，為了

防堵空虛感，我說服自己相信，經由努力的意志，就可以逼近未來，讓自己在能夠掌握

的範圍內安身立命，但不要被無謂的慾望誤導了方向，用掌握的感覺安頓內心，用領先

避免焦慮。 

    長大了以後，忽然發現過去那些自以為偉大的行徑，多半是愚不可及的行為，因為

那時定義的成功，是被扭曲的，到頭來才發現，其實不用和別人拚個你死我活，一較高

下，只要和自己比，超越昨日的自己，持續進步，就會有充實的喜悅，也才能把握時間

於重要課題上。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
潘○○     深藏的愛 
 

    記得小時候，每次一到放學時，您都會騎著機車，載著我一起回家，回家的路途上，

您總是會停下車，拉著我的手到村子裡唯一的雜貨店，問我要買糖果或是汽水，而我總

是跟您撒嬌，兩種都要可不可以？您總是說我很貪心，但是卻又總是滿足我的要求，而

一回到家您總是坐在客廳不發一語，但我一點都不會感到悶，因為我知道您就在我身邊，

只要我一聲呼喚，您就會呼應我，讓我安心，在您身旁就是天堂………。 

    過去，我總覺得您在耳邊的嘮叨和叮嚀很煩人，而今直到被這聳立的高牆囚禁著，

才深深體會以往的無知以及它的珍貴，所幸這段時間以來自我的反省，使自己漸漸變的

純潔，讓自己早已污穢的身心靈得以濾淨……。然而時間不待，在我服刑的這段期間您

走了，再也聽不到您那充滿濃濃愛意的叮嚀，更悔恨不及見您最後一面，只有在午夜不

時夢見，引頸企盼孩兒平安歸來的您，久久難以平息複雜的思緒，這一刻我終於明白了，

是因為有您不離不棄的愛，讓我能枕著他們安心進入夢鄉，更讓我能藉著他們勇敢面對

挫折，引導著我一步步接受矯正，學習一技之長，迎向嶄新美好的未來。 

    雖然，再也聽不到您愛的叮嚀，但您對我的愛永遠無法抹滅，更道不盡我對您的思

念，時時刻刻提醒自己謹記於心，您的容顏，將永遠活在我心中。 

 

                       

 

                                     

 
 

 
 
                                  


